
VALSTS APMAKSĀTA AUGLĪBAS SAGLABĀŠANA 
PACIENTIEM AR ONKOLOĢISKAJĀM SASLIMŠANĀM

No 2024. gada 1. janvāra tiek nodrošināta reproduktīvā materiāla saglabāšana 
pacientiem pirms ķīmijterapijas procedūrām.  

Pamatnosacījumi onkoloģijas pacientu auglības saglabāšanai par valsts budžeta līdzekļiem: 

Diagnozes:   

SIEVIETĒM:

Onkologs uzstāda
diagnozi, jābūt

histoloģijas atbildei

1

Pacients zvana
uz klīniku, lai

pierakstītos uz vizīti 
(+371 25 721 082)

2

“Zaļais koridors”: 
pieraksts uz vizīti

tajā pašā vai
nākamajā dienā

3

Pirmreizējā ginekologa
konsultācija (pacienta 

līdzmaksājums 
4.00 Eur)*

4

Olšūnu saglabāšanas
process (aizņem ~2 nedēļas:

ietver olnīcu stimulāciju + olnīcu
punkciju olšūnu aspirācijai (pacienta

līdzmaksājums 21.00 Eur);
oocītu vitrifikācija

5

Ginekologa konsultācija
~10 dienas pēc punkcijas 

Ginekologa konsultācija
(pacienta līdzmaksājums

4.00 Eur)

Sākot ar 3. uzglabāšanas
gadu, ja paciente vēlas
turpināt uzglabāšanu -

līdzmaksājums 21.00 Eur

6

Reizi gadā saziņa ar
klīniku par

turpmāko materiāla
uzglabāšanu

789
* Valsts apmaksātā konsultācijā NAV iekļauts USG, to var veikt pie mums par maksu vai pie ginekologa, kurš ir 
līgumattiecībās ar NVD.

Sievietes un vīrieša vecums līdz 40 gadiem (ieskaitot);
Uzstādīta diagnoze “onkoloģija”;

Z31.2 – In vitro apaugļošana un C – Audzēji

Materiāla uzglabāšana līdz 10 gadiem.
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jāatturas no seksuālām attiecībām divas līdz piecas dienas, bet ne ilgāk par vienu nedēļu;
jāatturas no alkohola vai narkotisko vielu (ieskaitot “spice”, marihuāna) lietošanas jebkādā veidā;
vienu dienu pirms spermas nodošanas nav ieteicams apmeklēt pirti un iet karstā vannā.

VĪRIEŠIEM:

Onkologs uzstāda
diagnozi

1

Pacients zvana uz klīniku,
lai pierakstītos uz vizīti 

(+371 25 721 082)

2

“Zaļais koridors”:
pieraksts uz vizīti tajā

pašā vai nākamajā dienā

Pirmreizēja konsultācija
pie urologa (pacienta

līdzmaksājums 4.00 Eur)

43

Spermas nodošana
(5 reizes, ar 3 dienu atstarpi).

Gadījumā, ja spermas kvalitāte ir laba, 
pietiek nodot 1-2 reizes*

5

Reizi gadā saziņa ar
klīniku par turpmāko

materiāla uzglabāšanu

6

Urologa konsultācija
(pacienta līdzmaksājums

4.00 Eur)

7

Sākot ar 3. uzglabāšanas
gadu, ja pacients vēlas
turpināt uzglabāšanu -

līdzmaksājums 21.00 Eur

8

* Pamatnoteikumi, kas jāievēro pirms spermas nodošanas:


